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¢{QUE ESAGUA SUBTERRANEA?

Al agua que empapa & material de tierra
subterrdnease le llamaagua subterranea. La
tierra actla como “esponja’ con € agua
subterranea llenando los espacios entre la
tierray lasrocas. Se mueve lentamente, por
lo generd en pies por afio. Un acuifero es
una capa de arena, grava 0 roca porosa con
suficiente agua para suministrar una cantidad
atil.

¢DE DONDE VIENE?

El agua subterranea se reabastece o recarga
con lalluvia, nieve derretida, arroyosy otra
agua superficial que se trasmina hacia la
tierra. El agua serecarga conforme sefiltra
hacia abgjo en donde se llenan con agua
todos | os espacios entre particulas detierray
roca, lazonasaturada. A laparte superior
de esta zona se le llama capa fre@tica. La
capa fredtica puede estar de unos cuantos
piesacientos de pies debajo delasuperficie.

El agua subterrdnea se puede trasminar dela
tierraen los arroyos, y algunas veces fluye
hacialagosy arroyos. Laevaporacion dela

tierra'y agua superficial y transpiracion de las
plantas completan e ciclo natura del
movimiento del agua, regresando el aguaala
atmosfera para que pueda caer otra vez como
precipitacion.

¢POR QUE ESUN “TESORO” EL AGUA
SUBTERRANEA?

Como un 90 por ciento de los 1.8 millones de
habitantes de Nuevo México dependen del
agua subterranea como agua potable, y es la
unica fuente de agua potable en muchas areas
del estado. Por lo tanto, es importante
proteger e agua subterrdnea para salud publica
y bienestar.

¢QUE ESCALIDAD DEL AGUA?

La calidad del agua se relaciona a todas las
substancias que contiene, aparte del agua
(H20) en si. Un contaminante de agua es
cualquier substancia que atera las cuaidades
fisicas, quimicas, biol6gicas o radiol 6gicas del
agua. Un contaminante se convierte en
substancia contaminante cuando excede una
concentracion o estandar aceptable.

¢QUE TAN PURA ES EL AGUA
SUBTERRANEA DE NUEVO MEXICO?

La calidad del agua subterranea en Nuevo
México varia ampliamente. Contiene
minerales naturales que se disuelven de la
tierra y rocas por las que ha fluido. Los
acuiferos de las montafas, recargados por
recientes lluvias y nieve derretida, seguido
abastecen agua de alta calidad.

Una gran cantidad de agua dulce ocurre en €l
relleno del acuifero en € valle del Rio Bravo,
gue va desde Colorado hasta Texas. El agua
en la parte sur del estado es demasiado salina
parausarse como potable. Existen altosniveles
de uranio natural en aguas subterraneas a



norte del Condado de SantaFe, en €l areade
Grants-Gallup, y en d Condado Quay.
También hay atos nivelesdeflor y arsénico
en varias areas en € estado.

La tierra cuenta con procesos naturales de
purificacion que pueden filtrar, diluir,
transformar 0 destruir contaminantes
naturalesy humanos en el subsuelo. El agua
subterranea se contamina cuando las
substancias contaminantes se mueven a
través de latierray acuiferos mas rgpido de
lo que los procesos naturales pueden
reducirlos a niveles aceptables. Los
quimicos y microorganismos pueden hacer
gue € agua subterrdnea sea desagradable
para beber o0 presente riesgos a la salud.
Debido a que eventuamente toda e agua
pasa por todo e ciclo de agua, los
contaminantes en laatmdsfera, otierra, o en
el agua superficia pueden llegar a cualquier
otra parte de ciclo, incluyendo € agua
subterranea. Los acuiferos poco profundos
dearenay gravadelosvalles del rio son los
mas vulnerables ala contaminacion.

¢ESTA CONTAMINADA EL AGUA
SUBTERRANEA DE NUEVO
MEXICQO?

Enagunaséreas, 5. Enlas Ultimas décadas,
las poblaciones en Nuevo México han
crecido rapidamente, y € nimero y variedad
de quimicos que se usan en la casa e
industria han aumentado rgpidamente. Las
impurezas que se pueden rastrear a
actividades humanas empezaron a aparecer
en e agua de pozo de Nuevo México en
1920, y algunas personas se han enfermado
por beber agua contaminada de pozo.
Muchos pozos publicos y privados se han
contaminado y han tenido que ser
abandonados o equiparl os con unidades para
purificacion. Entre principios de 1920 y
finales de 1999, € Departamento de Medio

Ambiente de Nuevo México (NMED por sus
siglas en ingles).haidentificado mas de 1,400
casos de contaminacion

VIENEN LOS
AGUA

¢DE DONDE
CONTAMINANTES DEL
SUBTERRANEA?

Las fuentes de contaminacién de agua
subterranea en Nuevo México incluyen:

- un estimado de 208,000 sistemas de tanques
sépticos y pozos negros que descargan
cerca de 78 millones de galones de agua
residual por diaal subsuelo, launicafuente
mas grande de contaminacion de agua
subterrénea en e estado

- derrames y fugas de gasolina, diesd,
combustible para jet, solventes y otros
materiales peligrosos de tanques para
amacenamiento, ductos y accidentes de
transito

- minas y molinos activos o abandonados,
incluyendo basurero de roca residual,
desechos de molinos, y bombeo de aguade
minas (sacado de agua)

- fosas, estanques, lagunas y otras represas
superficiadles para residuos liquidos de
plantas de tratamiento de drengje de la
ciudad, fabricas, lecherias y dtios de
produccion de petréleo y gas

- gtios para eliminacién de residuos solidos
tales como confinamientos, lechos de
lodos y basureros ilegales

- diminacion  inadecuada de residuos
industriales, militares y de laboratorios

- tirar residuos peligrosos residenciales en
confinamientos, drengjes o fosas en patios

- dmacenamiento inadecuado de materiales
solidos tales como apilamientos de sa de
caminos, estiércol para composteo, y
minera de mina

- pozos de inyeccién de residuos mal
construidos

- Uso excesivo de fertilizantes e insecticidas



- evapotranspiracion de agua parairrigacion
- Negocios 0 personas  gue  tiran
intencionalmente, a sabiendas y de
manera crimina residuos y quienes no
obtienen o cumplen con permisos para
descargas (p.g., laboratorios
clandestinos para fabricacién de drogas).

(QUE CONTAMINANTES SE HAN
DETECTADO EN EL AGUA
SUBTERRANEA?

L as fuentes de contaminacion que selistaron
anteriormente han descargado una amplia
variedad de substancias quimicas y
biologicas a agua subterranea.  Los
contaminantes quimicosincluyen substancias
inorganicas, radioactivas y organicas. Los
contaminantes inorganicos que se detectan
comunmenteincluyen nitrato, sulfato, cloro,
hierro y manganeso, los cuales seguido
ocurren de manera natural a un nivel de
fondo. Las concentraciones en exceso se
originan de muchas fuentes, especialmente
resdencides y sstemas de drenge de la
ciudad, minas / molinos, confinamientos, y
unavariedad deindustrias. Se han detectado
en plumas de contaminacion de minas /
molinos e industrias de electrochapeado de
metal cianuroy los metal es arsénico, cadmio,
cromo, cobre, molibdeno, niquel, selenio,
vanadio y zinc.

Lamayoriadel aguasubterraneaen e estado
contiene bagos niveles de uno o mas
elementos radioactivos que ocurren de
manera natural tales como uranio, radio o
radén. El exceso de concentraciones se
encuentran en minas / molinos de uranio.
Radiontclidos, como tritio y plutonio han
sido detectados en € agua subterranea.

Los contaminantes  organicos de
preocupacion incluyen una variedad
complea de quimicos. Petrdleo,

hidrocarbonos, como benceno, se detectan
mas comUnmente debido alagran cantidad de
derames de gasolina, diesel, etc. Los
solventes clorinados, tales como
tricloroetileno, los usa la industria y son
contaminantes comunes. También se han
detectado en €l agua subterranea de Nuevo
México otros sol ventes organicos, insecticidas
y altos explosivos.

Estos son algunos gemplos de estructuras
moleculares de contaminantes.
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El agua subterranea contiene bacteria que
ocurre de manera natural, la mayoria de la
cual, cuando se ingiere en agua potable, no
hace que se enfermen los humanos. Sin
embargo, € agua subterranea contaminada por
residuos humanos y animales puede contener
organismos que causan enfermedades
(patdgenos). La presencia de bacteria fecal

coliforme (como E. coli) en e agua
subterranea es un grave peligro ala salud.

(CUALES SON LOS PELIGROS A LA
SALUD DE CONTAMINANTES DE
AGUA SUBTERRANEA?

Para bases de datos gratis sobre toxicologia

quimica, dirigirse &

- http://www.atsdr .cdc.gov/toxfag.html y

- http://ehis.niehs.nih.gov/ntp/docs/chem h
s.html

(CUALES SON LOS LIMITES
ACEPTABLES PARA
CONTAMINANTES EN AGUA
SUBTERRANEA?



Para listas de estandares del estado y

federales sobre agua subterrdnea y agua

potable, dirigirse a

- http://www.nmenv.state.nm.us/gwb/gws
tds.html y

- http://lwww.epa.qov/OST /T ools/dwstds.
html

¢EXISTEN LEYES PARA PROTEGER
LA CALIDAD DEL AGUA
SUBTERRANEA?

Si. El Decreto de Caidad de Agua de
Nuevo México, que fue aprobado como ley
en 1967, incluyd especificamente agua
subterranea dentro de su competencia, a
diferenciadelaley federal de esaépoca. La
Ley creo laComision de Nuevo México para
Control de Calidad del Aguay la autorizd
para que adoptara reglamentos y estandares
para cadlidad del agua subterranea. La
Comision ha establecido un sin nimero de
estandares para contaminantes en agua
subterranea, y ha adoptado reglamentos que
requieren permisos para descargar
contaminantes de agua hacia o debgjo de la
superficie de la tierra.  También se han
adoptado reglamentos que requieren
notificacion y limpieza de derrames, y
mitigacion de contaminacion de agua
subterranea. El propésito de los
reglamentos para calidad del aguade Nuevo
México es proteger toda el agua subterranea
de calidad potencidmente Util de los
contaminantes arriba de los estandares. La
experiencia de Nuevo México ha
demostrado que s se aplicalaley fielmente,
los reglamentos seguros para evitar
contaminacién del agua subterranea pueden
ser extremadamente efectivos. La Ley de
Calidad del Aguade Nuevo México también
proporciona sanciones civiles y criminales
por infringir en losreglamentosy estandares.

Otras leyes de Nuevo M éxico que protegen €
agua subterréneaincluyen laLey de Residuos
Sdlidos, Ley de Residuos Peligrosos, Ley para
Mejorar e Ambiente, Ley de Petrdleo y Gas,
Ley de Proteccién del Agua Subterranea, y la
Ley para Remediacion Voluntaria. Cada una
de estas leyes autoriza la adopcion de
reglamentos para proteger € agua subterranea
de diferentes fuentes de contaminacion.
También hay leyes federales gque regulan la
calidad del agua subterranea.

¢SE PUEDE LIMPIAR LA EL AGUA
SUBTERRANEA CONTAMINADA?

No siempre. Unavez contaminada es dificil o
en agunos casos imposible regresarla a su
calidad original. Los métodos comunes de
limpieza incluyen:

- diminacion y reciclge de aceite que flota
sobre el manto fredtico (recuperacion de
producto libre);

- bombear el agua contaminada para sacarlay
tratarla (bombear y tratar);

- soplar aire al acuifero y aspirar los vapores
contaminantes para sacarlos de la tierra
(rociar y ventilar);

- estimular la bacteria natura del agua
subterranea con oxigeno, alimentos y/o
nutrientes para  permitirles  que
biodegraden los contaminantes mas
rapidamente y convertirlos en productos
secundarios inofensivos (bioremediacion
mejorada); y

-9 no hay riesgos inmediatos a la salud
publica y bienestar, monitorear los
procesos natural es de mitigacion conforme
reducen las  concentraciones de
contaminantes para quedar dentro de los
estandares (atenuacion natural
monitoreada).

El restaurar la calidad del agua subterranea
frecuentemente se toma décadas, y puede ser
muy COSstoso.



¢ES MAS ECONOMICO EVITAR O
LIMPIAR LA CONTAMINACION DEL
AGUA SUBTERRANEA?

La prevencion siempre es mas econémica
que limpiar. Emplear a un cientifico de
NMED para revisar los permisos de
descargas en agua subterranea para
actividades nuevas, y llevar a cabo
inspecciones del Sitio para asegurar que las
plantas cumplen con las condiciones de los
permisos, puede costarle a estado $50,000
dilares a afio. Pero una investigacion y
limpieza sencilla de un acuifero le puede
costar a la industria 0 a gobierno entre
$50,000 a $25 millones de délares. Alguna
contaminacion nunca se puede eiminar.

El duefio de una gasolinera que instala un
tanque subterraneo para amacenamiento
nuevo que cumple con los requisitos
normativos para evitar fugas puede gastar
$35,000 ddlares, pero la limpieza de
contaminacion de agua subterranea de un
tanque que tengafuga, por lo general cuesta
entre $50,000 a $300,000 ddlares 0 mas.

L os costos son similares para otras posibles
fuentes de contaminacion. Las utilidades a
corto plazo de un negocio pueden resultar en
un desaglie econdmico alargo plazo parala
empresay e gobierno.

¢QUE PUEDO HACER PARA
PROTEGER EL AGUA
SUBTERRANEA Y LA SALUD DE M|
FAMILIA?

- Inférmese sobre su suministro deagua. Si
toda o parte de esta es de agua
subterranea, investigue de donde viene,
en donde se encuentran las éreas de
carga, Yy ladireccion dd flujo del agua
subterranea.

- Inférmese que actividades se estan

llevando a cabo en las &reas de carga y
“aguas arriba’ de su pozo. Inférmese
comoy donde eliminalaindustrialocal sus
residuos.

- Desarrolle un Plan de Proteccion del

Manantial en su comunidad paraidentificar
y monitorear las fuentes actuales y
potenciales de contaminacion.

- S usted recibe servicio de un organismo

operador, obtener de la ciudad o del
organismo operador una copiadel reporte
anual de la calidad del agua potable.

- Sl tiene un pozo domeéstico privado, solicitar

aNMED que haga una prueba a aguasin
costo aguno, durante la siguiente “Feria
del Agua’ en su comunidad. También
puede enviar muestras a un laboratorio
comercial.

- Midaladistancia entre su pozo privado y €

campo de filtracion del sistema séptico
mas cercano. Si es menos del minimo
legal de 100 pies (200 pies para pozos
publicos), solicitar que le hagan una
prueba a agua para contaminacién por
nitrato y bacteriay s existe un problema
hacer planes para reubicar su pozo o
sistema sépti co.

- Perforar su pozo privado nuevo por lo

menos a 100 pies (200 pies para pozos
publicos) del campo de filtracion para
sisterna séptico mas cercano u otraposible
fuente de contaminacién y disefiarlo de
manera que lazona de produccién de agua
menos profunda, en donde frecuentemente
se encuentran los contaminantes, no esta
alimentando al pozo.

- Reciclar el aceite usado para motor.

Algunas estaciones de servicio, tiendas de
refacciones, y agencias de automovileslo
aceptan para reciclarlo, especialmente s
usted es cliente.

- Favorecer a negocios que practican la

prevencion de contaminacion. Buscar €
simbolo de “Green Zia’, y decirle a
propietario que esta es una razon por la




cual usted es cliente de ese negocio.

GREEN ZIA

+

- ldentificar quimicos toxicos que usa en su
casa, dentro y afueraen € jardin. Leer
las etiquetas en los contenedores y
mangjarlos y diminarlos de manera
apropiada. Para base de datos gratuita
sobre peligros con quimicos, dirigirse a

http://www.cdc.gov/niosh/ipcsneng/neng0

000.html#X

- Comprar o mezclar Unicamente la cantidad
de quimicos que necesita en ese
momento. No aplique demasiados
fertilizantes e insecticidas. No éimine
quimicos sin usar tirdndolos por el
drengje, sanitario, 0 en & pozo del patio.
Pueden dterar € sistema de agua
residual de la ciudad o su sistema de
tanque séptico y pueden contaminar las
fuentes de aguay dafiar lavida acuética.

- Informe aloslegidadores que usted apoya
la proteccidn de agua subterranea.

http://www.legis.state.nm.us/

- Apoyelasleyes, reglamentosy ordenanzas
del estado y locales de saud y medio
ambiente, codigos de subdivisiones, y
programas para mango de agua
subterrénea.

- Reporte  inmediatamente a NMED
cualquier contaminacion de agua
subterranea de que se sospeche o
vertedero ilegal. Llamar por cobrar a
1-800-879-3421.

¢EN DONDE PUEDO OBTENER MAS
INFORMACION Y ASISTENCIA

TECNICA?

NMED cuenta con muchos expertosy oficinas
en todo e estado paraayudar alos ciudadanos
con prevencion de contaminacion, eliminacion
de residuos, cuestiones de proteccion de pozos
de agua y agua subterrénea. El nimero para
[lamadas por cobrar de NMED es 1-800-879-
3421. Para comunicarse con los expertos en
agua subterranea de NMED quienes le pueden
ayudar llamar a 505-827-2886 o dirigirse a
http://www.nmenv.state.nm.us/gwb/aas.ht
ml

Para un diagrama general del uso de suelosy
cadidad dd agua subterrdnea en Nuevo
México, dirigirse a
http://www.nmenv.state.nm.us/gwb/land u
se.html

La pagina electronica de NMED,
http://www.nmenv.state.nm.us/frhome.html
cuenta con enlaces a todas las péginas
glectronicas del  programa, leyes vy
reglamentos, y a personal y otras fuentes de
informacion.

La oficina central de NMED se encuentra en
SantaFe. Paraencontrar laoficinade distrito
0 campo mas cercana a su comunidad, buscar
en las paginas del gobierno en € directorio
telefonico o dirigirse a
http://www.nmenv.state.nm.us/field_op.ht
ml

NMED tambiénllevaacabo “Feriasdel Agua’
periédicamente en € estado en las cuales los
residentes pueden solicitar que se le haga una
prueba a agua de su pozo sin costo aguno.
Para obtener mas informacion acerca de las
Ferias de Agua, comunicarse a la Oficina de
Agua Potable de NMED a 1-877-654-8720,
lallamada es por cobrar.

Para una pégina el ectronica sobre agua para



nifios, dirigirse a
http://www.epa.gov/kids/'water .htm

DESCARGO DE
RESPONSABILIDADES

Este documento es no normativo, preparado
y distribuido con e propésito de
comunicacion y educacion ala comunidad.

Cualquier pregunta de naturaleza normativa
se debe dirigir a programa correspondiente
de NMED.
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